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ÍNDICE
Haz clic en la especialidad 



Atención familiar y comunitaria
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita más información de las 
que te resulten más interesantes



Disfagia orofaríngea en pacientes mayores 
institucionalizados 

Abordaje del delirium y diágnostico diferencial
en residencias

Atención familiar y comunitaria

Volver al Índice

Autoría 
Dr. Mateos del Nozal
Nuria Pérez Panizo

Actualización Rehabilitación funcional del 
anciano frágil

Autoría 

Manejo de infecciones en residencias

Autoría 

Autoría 

Almudena Medina
Anna Monsó
Juan Antonio López

Lucía Pérez Sánchez
Mariano Fidel Herrero

Dr. Mateos del Nozal
Dra. Castell Alcalá

Dr. Mateos del Nozal
Dra. Castell Alcalá

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Atención familiar y comunitaria

Volver al Índice

Actualización Alimentación en mayores en 
el hogar y las residencias

Autoría 

Vacunación frente a la COVID-19

Autoría 

Actualización en el manejo y prevención 
de la Covid19

Autoría 

Alimentación de los niños, escolares y jóvenes

Autoría 

Laura Zurita Rosa
Dra. Palma Milla
Dra. Gómez Candela

Dr. Pascual Iglesias

Lucía Pérez Sánchez
Mariano Fidel Herrero
Lucía Pérez Sánchez

Dra. Gómez Candela
Dra. Loria Kohen
Dra. Palma Milla

Almudena Pérez Torres

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Atención familiar y comunitaria

Rehabilitación respiratoria

Autoría 

Autoría 

Componentes del programa de rehabilitación 
cardiaca

Autoría 

Dr. Coll Artés
Dr. Díaz Blázquez
Dra. Coll Fernández

Dr. Conejero Casares
Dra. Girona Chenoll
Dra. González Maza

et al.

Dr. Aguilar Jiménez
Dra. Bravo Escobar
Dr. Bravo Navas

et al.

Valoración cardiaca en Rehabilitación

Autoría 

Dr. Aguilar Jiménez
Dra. Bravo Escobar
Helena Saracho Domínguez

et al.

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Atención familiar y comunitaria

Evaluación del estado nutricional

Autoría 

Organización y evaluación de la atención en 

Autoría 

Dra. Marrodán Serrano
Dr. Pacheco del Cerro

Dr. Conejero Casares
Dra. Girona Chenoll
Dra. González Maza

et al.

Los síndromes geriátricos más frecuentes: 

intervenciones de enfermería

Autoría 

La dieta y su relación con el cáncer

Autoría 

Carlos García Domínguez

Dra. Pollán Santamaría
Dra. Castelló Pastor

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Atención familiar y comunitaria

Intervenciones de Educación para la Salud de la 
Enfermera Familiar y Comunitaria ante una 

Autoría 

Manejo de úlceras cutáneas crónicas en la 

Autoría 

Qué vemos y qué buscamos en el análisis del 
sedimento urinario

Autoría 

Raquel Muñoz Arenas

Antonio Grande Vicente

Manuela Reymundo Cuesta
Carlos García Domínguez

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Competencias Transversales
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita más información de las 
que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Competencias transversales

Pinchazo accidental y otros factores de riesgo

Autoría 
Isabel Luna Pérez

profesional sanitario-paciente

Autoría 

Malnutrición en la enfermedad renal crónica: 

Autoría 

Medio interno y Fluidoterapia 
Clínica Universidad de Navarra 

Autoría

Dra. García Valverde

Dra. Barril Cuadrado
Dr. Carrero Roig
Dra. Fernández Lucas

Dra. Sánchez Hernández

Dr.Francisco Javier Lavilla Royo

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Medicación de alto riesgo/medicación peligrosa

Autoría 

Manejo del dolor en el paciente oncológico

Autoría 

Duelo gestacional y perinatal

Autoría 

Autoría 

Mariano Fidel Herrero Calvo
Lucía Pérez Sánchez

Lara Sanz Ventureira

Rafael Castell

Mariano Fidel Herrero Calvo
Lucía Pérez Sánchez

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Farmacología básica

Autoría 

Mariano Fidel Herrero Calvo
Lucía Pérez Sánchez

e-consulta
Autoría 

Ley orgánica de regulación de la Eutanasia: 

Autoría 

Vendajes funcionales

Autoría 

Helena López-Casares
Daniel Eiriz
Adrián Murcia

David Fernández Gámez
Carlos Mascías Cadavid

Diego Ayuso Murillo
Mauricio Bonilla Sánchez

Mariano Fidel Herrero Calvo
Lucía Pérez Sánchez

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Soporte vital básico

Autoría 

Recuperación Emocional Post Covid-19

Autoría 

Joaquín Jiménez Rodríguez

Dra. López Casares
Daniel Eiriz Moure

Los síndromes geriátricos más frecuentes: 

intervenciones de enfermería
Autoría 

Autoría 

Enrique del Arco Herrero
Dr. Mateos del Nozal

Dra. Castell Alcalá

Dra. López Casares

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Calidad de la asistencia sanitaria y del servicio 
hospitalario

Autoría

Autoría 

Evaluación del estado nutricional

Autoría 

Dr. García Ruiz

Dr. Albarracín Serra

Dra. Marrodán Serrano
Dr. Pacheco del Cerro

Seguridad clínica. El movimiento para la seguridad 
del paciente

Autoría 
Vicente Santana López

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Principios básicos de prevención de riesgos 
laborales aplicada a la enfermería

Autoría 

Autoría 

Autoría 

Humanizar la asistencia sanitaria

Autoría 

Dra. Luna Pérez

Dr. Rubial Bernárdez

Dra. Lois Cámara
Dr. Delgado Diego
Dra. Valle Madrazo

Dra. Monge Álvarez

Francisco Moreno del Nido
María del Mar Esteve Ávila
María Villares Ojea

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Metodología del análisis de eventos adversos y 
medidas de mejora

Autoría

Autoría 

Autoría 

Autoría 

Gema Sánchez Díez
Carmen Romero Hernández

Ana Buendía

Dra. Solís Muñoz

Dr. Gómez Fleitas
Dra. Rosana García Díaz
Dr. Madrazo Leal

Dr. Gómez Ruiz

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Competencias transversales

Qué vemos y qué buscamos en el análisis del 
sedimento urinario

Autoría 
Manuela Reymundo Cuesta
Carlos García Domínguez

Una aproximación a la salud mental

Autoría 
María José Perruca

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Cuidados geriátricos
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita 
más información de las que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Cuidados geriátricos

Autoría 

Miguel Ángel Millán Asín

Disfagia orofaríngea en pacientes mayores 

Autoría 

Intervenciones de enfermería en las caídas del 
mayor

Autoría 

Detección precoz de demencias
 
 Autoría

Dr. Mateos del Nozal
Nuria Pérez Panizo

Ana María Cabrera Marcos

Dr. Lobo Satué
Dr. Olivera Pueyo

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Cuidados geriátricos

Actualización Rehabilitación funcional del 
anciano frágil

Autoría 

Abordaje de la polifarmacia en el paciente 
mayor

Autoría 

Auscultación Respiratoria

Autoría 

Manejo de infecciones en residencias

Autoría 

Almudena Medina
Anna Monsó
Juan Antonio López

Lucía Pérez Sánchez
Mariano Fidel Herrero Calvo

Dr. Mateos del Nozal
Dra. Castell Alcalá

Dra. Pajares Carabajal

Dr. Mateos del Nozal
Dra. Castell Alcalá

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Cuidados geriátricos

diferencial en residencias

Autoría 
Dr. Mateos del Nozal
Dra. Castell Alcalá

Dolor en el paciente anciano en urgencias
Autoría 

Actualización Alimentación en mayores en el 
hogar y las residencias

Autoría 

Actualización en el manejo y prevención de la 
Covid19

Autoría 

Dr. Gil Gregorio
Dr. Jiménez Díaz
Dra. Bermejo Boixareu
Dr. Fernández Alonso

Dra. Hormigo Sánchez

Dr. Rodríguez Salazar

Laura Zurita Rosa
Dra. Palma Milla
Dra. Gómez Candela

Lucía Pérez Sánchez
Mariano Fidel Herrero Calvo

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Cuidados geriátricos

Rehabilitación respiratoria

Autoría 

Evaluación del estado nutricional

Autoría 

Dr. Coll Artés
Dr. Díaz Blázquez
Dra. Coll Fernández

Dra. Marrodán Serrano
Dr. Pacheco del Cerro

Manejo de úlceras cutáneas crónicas en la 

Autoría 

Los síndromes geriátricos más frecuentes: 

intervenciones de enfermería

Autoría 

Antonio Grande Vicente

Carlos García Domínguez

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Cuidados geriátricos

Autoría 

Autoría 

Seguridad del paciente en residencias

Autoría 

Dra. Mª Victoria Castell
Dr. Mateos del Nozal

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Cuidados médico - quirúrgicos
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita más información de las 
que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Cuidados médico - quirúrgicos

 

Anestesiología y reanimación- Clínica Universidad 
de Navarra

Autoría 
Dr. Francisco Carrascosa Moreno
Eva María Soláns Allué
Montserrat Pérez de Albéniz
Raquel Díaz del Frago

Cuidado del paciente traqueostomizado

Autoría 

Desempeño en UCI, protocolos de aislamiento y 
equipos de protección

Autoría 

Catéteres centrales de inserción periférica y 
MIDLINE: indicaciones para su inserción, manejo y 
uso 

Autoría

Lucía Pérez Sánchez
Mariano Fidel Herrero Calvo

Lucía Pérez Sánchez
Mariano Fidel Herrero Calvo

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Volver al Índice

Cuidados médico - quirúrgicos

para hemodiálisis

Autoría 

Autoría 

Dr. Díaz-Tejeiro Izquierdo
Dr. Ahijado Hormigos
Elia Braojos López

Dr. Gómez Fleitas
Dra. Rosana García Díaz
Dr. Madrazo Leal

Dr. Gómez Ruiz

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Cuidados pediátricos
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita 
más información de las que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Cuidados pediátricos

Alimentación de los niños, escolares y jóvenes

Autoría 
Dr. Francisco Carrascosa Moreno
Eva María Soláns Allué
Montserrat Pérez de Albéniz
Raquel Díaz del Frago

Autoría 

Rehabilitación respiratoria

Autoría 

Oxigenoterapia en pediatría 

Autoría

Dr. Conejero Casares
Dra. Girona Chenoll
Dra. González Maza

et al.

Dr. Coll Artés
Dr. Díaz Blázquez
Dra. Coll Fernández

Nerea Ruiz García

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Emergencias y Urgencias
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita 
más información de las que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Emergencias y Urgencias

Manejo de material de electromedicina en 
urgencias

Autoría 
Juan Carlos Medina Armenteros

servicios de urgencias

Autoría 

Urgencias Psiquiátricas

Autoría 

Manuela Reymundo Cuesta
Carlos García Domínguez
Gema Esteo Ávila

Juan Carlos Medina Armenteros

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Salud laboral
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita 
más información de las que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Salud laboral

Autocuidado y calidad de vida para profesionales 

Autoría 
Coordinadora: Gisel Fontanet Cornudella
Manuel Armayones Ruiz
María José Gimeno Toribio

Isabel Luna Pérez
Damàs Basté García

sanitario-paciente

Autoría 

 

Autoría

Dra. García Valverde

Moreno Muela

Principios básicos de prevención de riesgos 
laborales aplicada a la enfermería

Autoría 
Dra. Luna Pérez

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/


Salud mental
Consulta los contenidos de esta especialidad y solicita 
más información de las que te resulten más interesantes



Volver al Índice

Salud mental

en servicios de salud mental: hacia la mejora en los 
resultados de salud

Autoría 
Isabel Feria Raposo

Una aproximación a la salud mental

Autoría 
María José Perruca

Inscripciones aquí

https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/
https://hds-ultreia.landings.healthcaredigitalschool.io/



